
 
 
 

ホームヘルパー養成講座2級 日程表 

 

Ｎｏ 教科名 テキスト 時間 

開校オリエンテーション 1 

1  老人福祉の制度とサービス 3 巻 

2  障害者（児）福祉の制度とサービス 3 巻 
5 

17  介護事例検討 1 巻 
座学 

18  相談援助とケア計画の方法 1 巻 

1  ケアの計画の方法と記録、報告の技術 1 巻 

6 

2  基本介護技術 1 2 巻 6 

3  基本介護技術 2 2 巻 6 

4  基本介護技術 3 2 巻 6 

5  基本介護技術 4 2 巻 6 

6  基本介護技術 5 2 巻 6 

7  オリエンテーション  3 

8 ※ レクリエーション体験学習 2 巻 3 

演習 

9 ※ 共感的理解と基本的態度の形成 2 巻 4 

実習オリエンテーション 2 

  ●これら講義のほかに添削問題を自宅にて行なっていただきます。 
  ●座学及び演習をすべて終了していなければ実習を受講することができません。 
  ※印は、ホームヘルパー3級資格者は免除することができます。 
 

実習先：特別養護老人ホーム・老人保健施設・訪問介護事業所等 

1  8 

2  

介護実習 

8 

3 ※ 在宅サービス提供現場見学の実習 6 
実習 

4  訪問介護サービス同行訪問実習 4×2 

  ●実習は原則平日で行なう。 
  ●実習日及び実習先を指定することはできません。 

実習報告会 6 

修了式 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ＪＯハートケア（株式会社ジャスト・ワンの新事業部です） 
 

〒446-0059 

安城市三河安城本町１丁目３１番地２ ＮＣＤビル２Ｆ ★三河安城駅より徒歩２分 

担当 : 永谷
なが や

、鈴木 


